
Назва процедури: Кількість процедур:

SBA діагностика стану організму

Правильне збалансоване харчування в супроводі води PH7.5

Персональні тренування

Банний ритуал «Іспанський плащ»

Обгортання скраб з мiнеральною сiллю

Бальнеологічна процедура  «Морський бриз»

Пресотерапія

Stretching Face Massage

Бальнеологічна процедура  Магнієва ванна

Массаж – Моделюючий лімфодренаж тіла

Діджеріду терапія (колективна) за розкладом

Звукорезонансна терапія (колективна) за розкладом

Массаж тiла апаратом Icoone (аренда костюма Icoone)

3 днi
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Одномістне розміщення в категорії номеру Стандарт – 15 660 UAH 

Двухмістне розміщення в категорії номеру Стандарт – 27 750 UAH

Сума інвестицій у ваше здоров'я:

ТРИВАЛІСТЬ:  3 дні з проживанням

ЦІЛІ: Позбутися зайвої ваги і отримати енергію молодості.
Очистити організм від токсинів та відчувати себе легше.
Нормалізувати обмін речовин та скорегувати харчові звички.
Підвищити імунітет.
Поліпшити загальний стан здоров'я.

TSUNAMI SPA HOTEL пропонує нову програму, яка передбачає органічну і психоемоційну детоксикації організму і 

показана при станах хронічної втоми і емоційному вигорянні, внаслідок стресових перевантажень.

Тепер ресторан «TSUNAMI» буде годувати вас не просто улюбленим сніданком (обідом і вечерею). З цього моменту, та 

сама легендарна функціональна їжа, яка подарує вам справжню насолоду, наситить енергією і нутрієнтами, стане 

частиною вашого раціону харчування.

Якість всіх SPA процедур в Wellness комплексі «TSUNAMI», розміщеного всередині відомого 5-зіркового SPA HOTEL, 

відображена в його цілісному підході до оздоровлення.

*Супровід Wellness терапевта протягом програми

✓  Відвідування тренажерного залу

✓  Відвідування групових занять в аеробних залах FITNESS

Користування SPA-зоною (12 баних культур світу: Російська, Римська, Турецька, Японська, Фінська сауна, Інфрачер-

вона кабіна, Понтійська сауна, Соляна лазня, Аромасауна, Баня Гіппократа, Давньосхідна і Слов'янська мовніца. 

Система басейнів: Морський, Крижаний, Грот, Великий (12 х 8 м) з системою гідромасажних гармат, джакузі, сніжна 

кімната, соляная кімната відпочинку, система душів «Тропічний дощ»)

WELLNESS & SPA
3 Day’sDETOX 


