
 
 

Назва процедури: Кількість процедур:

Персональні тренування

Правильне збалансоване харчування в супроводі води PH7.5

Гідромасаж

Професійне паріння в Руській лазні

Східний масаж «Юмейхо»

Східний масаж стоп

Електролікування

Бальнеологічна процедура «Каштан»

Діджеріду терапія (колективна) 

Звукорезонансна терапія (колективна) за розкладом

2

1

1

1

за розкладом

за розкладом

1

1

1

3 днi

Одномістне розміщення в категорії номеру Стандарт – 12 600 UAH 

Двухмістне розміщення в категорії номеру Стандарт – 21 600 UAH

Сума інвестицій у ваше здоров'я:

ТРИВАЛІСТЬ:  3 дні з проживанням
ЦІЛІ: Відновлення організму

Поліпшення шкіри
Нормалізація обміну речовин

SPA HOTEL та WELLNESS – комплекс «TSUNAMI» пропонує пакет процедур в гармонійному поєднанні з правильним, 

збалансованим харчуванням, розробленим лікарем-дієтологом в кращих традиціях сучасної дієтології, 

персональними фізичними навантаженнями в супроводі Вашого особистого тренера, який працює в тісній співпраці з 

WELLNESS-терапевтом.

В результаті покращиться функціональний стан органів і тканин, підвищиться загальний тонус організму.

Наповнене життєвою силою тіло стане більш енергійним і витривалим, збільшиться Ваша 
працездатність і якість життя.

RE-ENERGY
3 DAY’SТонIзуюча програма

*Супровід Wellness терапевта протягом програми

Користування SPA-зоною (12 баних культур світу: Російська, Римська, Турецька, Японська, Фінська сауна, Інфра-
червона кабіна, Понтійська сауна, Соляна лазня, Аромасауна, Баня Гіппократа, Давньосхідна і Слов'янська мовні-
ца. Система басейнів: Морський, Крижаний, Грот, Великий (12 х 8 м) з системою гідромасажних гармат, джакузі, 
сніжна кімната, соляная кімната відпочинку, система душів «Тропічний дощ»)


